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Workshop eetstoornissen bij Jeugd.

DOELGROEP: alle behandelaren van eetstoornissen 
TREFWOORDEN: jongeren, eetmanagement, gezin, systeemtherapie, rollenspel 
INHOUD: In de behandeling van jongeren t/m 15 jaar werken we binnen Amarum cf de Maudsley methode (ook wel Family Based Treatment).  Dit is een evidence based systeemtherapeutisch ambulant behandelaanbod, waar ouders een actieve en positieve rol spelen om de tiener te helpen tot gewichtsherstel te komen, het eetpatroon te herstellen en normale ontwikkeling te stimuleren.
Wij zullen vandaag in een workshop zowel informatie geven over deze werkwijze, onze ervaringen delen, alsook live ervaring laten opdoen in de vorm van een rollenspel. 



